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Geleitwort von Lilo Keller

Es ist fiir mich eine grosse Freude, dass dieses inspirierende «Arbeitsbuch» zur Entde-
ckung der Gabenprofile nun in deutscher Sprache vorliegt. Gerne erinnere ich mich
an den Moment, als mir die englische Fassung von einer guten Freundin vor etwa
zehn Jahren geschenkt wurde. Beim ersten Durchlesen sind mir einige «Lichter auf-
gegangen» und der Inhalt hat in meinem Geist einen Hunger geweckt, Gottes DNA
tiir mich besser zu verstehen und zu verinnerlichen. Auf sehr schone Weise zeigt uns
der Autor, wie wir unser «originales Selbst» in Bezug auf unser von Gott gegebenes
Design bejahen und demgemass leben konnen.

Erfiillt leben ist nicht ein Rezeptbuch, welches uns von einer innigen Beziehung mit
unserem Schopfer entbindet, sondern es bietet uns Hilfestellung auf dem Weg zu unse-
rem geistlichen Wachstum. Das Ziel des Studiums der Gabenprofile, die sich iibrigens
im Laufe des Lebens auch entwickeln und verandern kénnen, ist es, ein Verstindnis
dafiir zu wecken, «wie wir ticken» — was uns antreibt, begeistert und Freude macht.
Gott mochte, dass wir uns in unserem Denken nicht linger selbst begrenzen, sondern
von der Hoffnung erfiillt sind, dass er an der Entfaltung unseres ganzen Seins und an
unserer Fruchtbarkeit interessiert ist. Ich habe erlebt, wie das Beschaftigen mit dem
eigenen Gabenprofil bei Frauen und Mannern einschneidende Veranderungen in ih-
rem Denken und ihrem Lebensgefiihl bewirkt hat. Es hat auch dazu gefiihrt, ein Ver-
stindnis fiir die Starken und Schwichen anderer Personlichkeitstypen zu entwickeln
und in der eigenen Beziehungsfahigkeit zu wachsen.

Dieses Lehrmittel ist wunderbar geeignet fiir Teams, um ein offenes Miteinander
trotz unterschiedlicher Prigungen zu entwickeln und somit auch die unterschiedli-
chen Herangehensweisen zum Erreichen gemeinsamer Ziele schitzen zu lernen. So
miissen wir in der «heiligen Einseitigkeit» gewisser Gabenprofile nicht immer eine
Gefahr wittern, sondern diirfen entdecken, wie Gott sich gerade in unserer Einzigar-
tigkeit und Ergidnzungsbedirftigkeit verherrlicht. In mir hat dieses Buch schon man-
ches Schmunzeln tiber mich selbst hervorgelockt, mich frohlich gemacht in meiner
Begrenztheit und mich ermutigt, das Einzigartige und das Fremde in mir und in mei-
nem Nichsten anzunehmen und lieben zu lernen.

Moge dieses «Arbeitsmaterial» Sie anspornen, Sie segnen und befidhigen, Thren Gott

von ganzem Herzen, mit ganzer Seele und ganzer Kraft zu lieben und auch Ihren
Néchsten wie sich selbst.

Lilo Keller

Winterthur, 2019



Geleitwort von Arthur Burk

Haben Sie jemals ausprobiert, ein 1000-teiliges Puzzle zusammenzusetzen, ohne auf
das Bild auf dem Deckel der Verpackung zu schauen? Da kommt wenig Freude auf!

Sind Sie in der Vergangenheit eher mit Menschen zusammengestossen, wenn Sie ver-
sucht haben, mit ihnen in Beziehung zu treten? Dann sind Sie vermutlich nicht mit
Gottes Masterplan vertraut. Wenn Sie erst das grosse Bild erkennen, werden Sie viel
tragfahigere Beziehungen zu den Menschen in Threm Umfeld aufbauen kdnnen.

Dieses Handbuch wird Thnen dabei helfen, einfacher und mit weitaus befriedigende-
ren Ergebnissen Gemeinschaft zu gestalten.

Wo haben Sie Thre beste Erfahrung «in Gemeinschaft» gemacht? In der Sportmann-
schaft Threr Schule? In den Anfangsjahren Threr Ehe? Im Anbetungsteam in der Kir-
che? Bei Ihren Kollegen im Biiro, die Ihre Arbeit unterstiitzten?

Gleich wie Thre Antwort ausfillt — was auch immer Sie mit «Ja» beantworten, wird
bei mindestens zehn anderen Menschen beim Betrachten dieser Liste schmerzhafte
Erinnerungen aufkommen lassen.

Woher kommt das? Primar daher, dass wir keinen Schimmer haben, aus welchem
Holz wir geschnitzt sind und wie wir mit anderen Menschen in Frieden leben konnen.

In diesem Buch beleuchtet Chuck die geistliche DNA von Menschen aus den unter-
schiedlichsten Blickwinkeln. Diese Gaben sind sozusagen Gottes Grundausstattung
fiir unser Leben. Wenn Sie verstehen, was Sie einerseits anderen geben, andererseits
von anderen bekommen konnen, wird es einfacher sein, Beziehungen aufzubauen, in
denen man sich gegenseitig Leben spendet.

Das Leben ist kein Ponyhof, und dieses Buch ist keine Eintagsfliege. Investieren Sie in
den néchsten Jahren méglichst Hunderte von Stunden, um die hier dargelegten Kon-
zepte zu ergriinden. Es sind Schitze, die mit Bedacht und Tiefe in Ihr Leben integriert
werden wollen. Sie konnen nur mit Sorgfalt gehoben werden.

Wenn Sie so vorgehen, konnen Sie weitaus grosseren Nutzen daraus ziehen als aus
jedem anderen Versuch, innerlich zu wachsen.

Also nichts wie los. Gemeinschaft ist lebenswichtig, deshalb konnen Sie auch gleich
lernen, mit Bravour und Freude an die Sache zu gehen.

Arthur Burk

Anaheim CA, September 2007
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Vorwort

«Am Anfang schuf Gott ...» (1. Mose 1,1; LUT).

Bevor wir in Existenz kamen, hatte Gott bereits einen Plan fiir uns. Psalm 139,13
beschreibt, dass wir von unserem Schopfer wunderbar gemacht sind und er unser
Innerstes im Mutterleib geschaffen hat. Gott hat unsere dussere und innere Gestalt
bewusst gewahlt. Er ist ein Meister des Kunsthandwerks, und er gestaltet von ganzem
Herzen leidenschaftlich und gemaiss der jeweiligen Bestimmung. Jeder Mensch ist ein
Spiegelbild Gottes - in seinem Bild und ihm zur Freude geschaffen. Erfiillt leben ist
der Versuch, eine Facette dieses Plans genauer zu betrachten, damit wir uns selbst und
unsere Machart besser verstehen.

Dem Thema Gabenprofile ndherte ich mich erstmals vor vielen Jahren im Rahmen
eines Grundlagenseminars geleitet von Bill Gothard. Er unterscheidet zwischen den
Gaben des Geistes, die in Rémer 12, in 1. Korinther 12 und in Epheser 4 erwahnt
werden. Er bezeichnet die Gaben des Geistes in Romer 12 als Motivationsgaben, die
Gaben in 1. Korinther als Geistesgaben und die Gaben im Epheserbrief als Dienstga-
ben. Jahre spater wurde meine Sicht auf die Gaben des Geistes durch die Lehre von
Arthur Burk stark erweitert, der eine umfangreiche Studie iiber die sieben Gaben in
Romer 12 erstellt hat. Arthur Burk nennt diese Liste von Gaben «Gabenprofile», eine
Ausdrucksweise, die in diesem Buch uiibernommen wird.

Thre Gaben zu entdecken ist lediglich der Startschuss. Die sieben Gabenprofile haben
so viel mehr zu bieten als ein blosses Etikett. «Ich habe die Gabe der Grossziigigkeit.»
So weit, so gut. Nur: Wie verdndert und beeinflusst diese Erkenntnis meine Art, mit
Gott, mir selbst und anderen umzugehen? Ein Gabenprofil ist deutlich mehr als ein
Personlichkeitsprofil. Je besser Sie die Gabenprofile verstehen, desto mehr werden Sie
auf Thr Potenzial, aber auch auf die Herausforderungen aufmerksam, denen Sie ins
Auge sehen. Sie werden sowohl mit Thren personlichen Stirken wie auch Schwichen
konfrontiert werden und immer klarer erkennen, wozu Gott Sie erschaffen hat. Und
sie werden anfangen, weniger aus ihren inneren Verletzungen heraus zu handeln, son-
dern viel mehr aufgrund Ihres vom Vater geschenkten Wesens. Thre Liebe zu Threm
Vater wird sich umso mehr vertiefen, je klarer Sie seine Liebe und seine Bestimmung
tiir Thr Leben erfassen. Kurz, Sie werden ganz neu wahrnehmen, was es bedeutet, ein
Kind des hochsten Gottes zu sein.
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Dieses Handbuch ist ein Versuch, die Frage «Und nun?» zu beantworten. Arthur
Burk, Nina Lemnah, Sylvia Gunter und andere unterstiitzten mich dabei, einen kon-
zeptionellen Uberblick iiber die Gabenprofile zu erstellen. Sie brachten mich dazu,
meinem Gabenprofil auf die Spur zu kommen. Sie halfen mir auch wegweisend da-
bei, die Frage «Und nun?» fiir mein eigenes Leben zu beantworten. Erfiillt leben ist
dafiir gedacht, die unterschiedlichen Gabenprofile zu entdecken und andere dariiber
aufzukldren. Dieses Handbuch setzt sich mit den Eigenschaften jedes Gabenprofils
auseinander. Es enthilt Informationen tiber Fliiche und Segnungen sowie eine Skala
der Verantwortung fiir jede Gabe entlang eines Zahlenstrahls von -100 bis +100. Des
Weiteren werden darin die Zahl Sieben in der Heiligen Schrift sowie Charakteristika
von Stadten und Nationen erdrtert.

Dieses Material ist in weiten Teilen den Lehren von Arthur Burk entnommen, der
freundlicherweise der Verwendung zugestimmt hat. Viele weitere Menschen haben
ebenfalls ihre Beobachtungen und Erfahrungen beigesteuert. Unser Anliegen war,
aus all diesen Quellen viele Teilaspekte zusammenzutragen, um Ihnen ein vollstandi-
geres Bild der Gabenprofile vorzulegen.

Chuck Wale
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Erfullt leben -
was bedeutet das?

«Der Dieb kommt, um zu stehlen, zu schlachten und zu vernichten. Ich aber bringe
Leben — und dies im Uberfluss» (Johannes 10,10; HFA).

Haben Sie schon einmal alles darangesetzt, die Traume und Ziele zu verwirklichen,
die Gott Thnen ins Herz gegeben hat? Und haben Sie dann entdeckt, dass man Ihnen
Ihre Traume aberkennt? Anstatt in der gottgegebenen Freiheit Ihrer Bestimmung zu
leben, verfolgen Sie ein Ziel, das zwar an sich gut, jedoch eigentlich fiir jemand ande-
ren bestimmt ist.

Das Handbuch Erfiillt leben soll Sie in die Lage versetzen, das volle Potenzial Threr
Moglichkeiten zu entfalten. Leider vermittelt dieser Buchtitel nicht umfassend, was
zum Ausdruck gebracht werden soll.

Ich glaube daran, dass Gott jeden von uns unverwechselbar dazu bestimmt hat, den
Traum und die Vision erfiillt zu sehen, die allein durch unsere einzigartige Individu-
alitdt zu Wege gebracht werden konnen. Das Abenteuer zu einem erfiillten Leben be-
ginnt, wenn wir unsere geistliche DNA verstehen und zulassen, dass unser Lebensweg
dadurch bestimmt wird.

Erfillung stellt sich dann ein, wenn wir die Bandbreite an Féhigkeiten nutzen, die
Gott uns zur Verfiigung gestellt hat; wenn wir zweifelsfrei wissen, dass wir tun, was
unser Vater flir uns im Sinn hat. Erfiillung stellt sich ein, wenn wir entsprechend un-
seres einzigartigen Designs leben und die Ressourcen, die Gott in uns gelegt hat, voll
ausschopfen. Je besser wir unser Wesen verstehen und unsere Berufung und Talente
entsprechend einsetzen, desto erfiillter werden wir sein.

Sie haben die Freiheit, entsprechend Gottes «Machart» zu leben. Mochten Sie Gottes
Design fiir sich bejahen? Mochten Sie Threr Berufung nachkommen? Dann werden
Sie unvorstellbare Erfiillung erleben — und ein Segen fiir diese Welt sein.

Chuck Wale
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Erfahrungsberichte

Die Entdeckung der Gabenprofile hat mein Leben verdndert. Als ich herausfand, dass
ich keine Lehrerin, sondern eine Ermutigerin bin, ergab sich fiir mich ein viel klare-
res Bild. Ich habe jetzt ein grundsitzliches Verstdndnis dariiber und kann in Worte
fassen, wer ich bin und wofiir ich geboren wurde. Als ich meine Gabe der Ermutigung
erkannte, schlug ich konsequenterweise meine neue Karriere ein und wurde ziem-
lich erfolgreich. Gleichzeitig deckte das Wissen um diese Gabe tiefgreifende Probleme
geistlicher, seelischer und charakterlicher Art auf. Es fallt mir schwer, den damit ver-
bundenen Problemen ins Auge zu sehen. Sie zu bearbeiten und neue Wege einzuiiben
erfordert Zeit. Dieses Buch ist kein Fertigrezept, das man tiber Nacht und in drei
Schritten erledigen konnte. Es ist keine Mixtur, der man nur noch Wasser beifiigen
miisste. Auch wenn die Prinzipien schlicht sind, ist es nicht einfach. Andererseits ist
nichts einfach, das sich zu haben lohnt. Diese Facetten des Reiches Gottes zu erfor-
schen gibt mir Hoffnung, denn Abba hat jedem von uns eine unverwechselbare und
beeindruckende Identitdt geschenkt, die den Leib Christi belebt.

— Drew Richards, Versicherungskaufmann | Gabe der Ermutigung

Fiir uns und unseren Dienst war es ein Segen zu begreifen, wie Gott die Gabenprofile
konzipiert hat. Als wir von den sieben Gabenprofilen horten, fithlten wir uns anfangs
offen gesagt iiberwiltigt. Die Informationen in diesem Handbuch vermittelten uns
einerseits Zugang zum Gesamtbild und andererseits zu den einzelnen Bausteinen und
deren Anwendung in unserem Leben. Uns wurden dadurch die notigen Werkzeuge
an die Hand gegeben, um wiederum in andere zu investieren. Danke - aus tiefstem
Herzen.

— Brent und Tiffany Wale, Jugendpastoren |
Gabe der Ermutigung bzw. des Lehrens

Durch dieses Konzept habe ich mich angenommen und schitze inzwischen auch, wie
Gott mich geschaffen hat. Frither hatte ich immer das Gefiihl, dass Gott von mir er-
wartet, anderen Beispielen zu folgen, besonders den «stdrkeren» oder energischeren
Personlichkeiten. Ich fithle mich jetzt in meiner eigenen Haut und in Gemeinschaft
mit anderen viel wohler. Ich bin viel mehr ich selbst und bei Weitem nicht mehr das
Chamaleon, das allen alles sein will. Mein Ehemann hat die Gabe des Lehrens. Die Art
und Weise, wie er alles erforschen und analysieren muss, bevor er eine Entscheidung
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trifft, hat mich frither zur Weissglut gebracht. Inzwischen akzeptiere ich es und freue
mich sogar dariiber, weil es nun einmal dem Wesen eines Lehrers entspricht. Meis-
tens kann ich anderen inzwischen ihre Gabe ansehen, vielleicht nicht bis ins Detail,
aber genau genug, um zu nachzuvollziehen, warum sie so handeln, wie sie es tun. Das
erleichtert die Arbeit mit unterschiedlichen Menschen, besonders am Arbeitsplatz.

— Bernie Howard, Technische Assistentin | Gabe der Barmherzigkeit

Das Wissen um die Gabenprofile hat mir in allen meinen Beziehungen geholfen, am
starksten jedoch hat es die Beziehung zwischen meiner Schwester und mir verandert.
Ich habe meine Schwester immer geliebt, aber sie schien die Einzige zu sein, die mich
auf die Palme bringen konnte. Sie hat die Gabe der Prophetie, ich die Gabe des Lei-
tens. Das bringt mit sich, dass wir Gesagtes unterschiedlich interpretieren. Wenn sich
jetzt ein Konflikt anzubahnen droht, sagt sie inzwischen: «Ich habe das gesagt, und
du hast es so verstanden, ich hatte es aber gar nicht so gemeint.» Wir wissen jetzt, wie
die andere jeweils Informationen verarbeitet, und wir verstehen einander besser. Das
Wissen um die Gabenprofile wurde fiir uns alle zum Segen!

— Susie Adams, Sekretirin | Gabe des Leitens

Mit meiner Gabe des Dienens steckte ich zeitlebens in der Opferrolle fest, bis ich die
Gabenprofile verstand und entsprechend handelte. Ich habe gelernt, dass ich Autoritat
habe. Und ich habe mich entschieden, diese Autoritit zu gebrauchen, und danke Gott
tiir mittlerweile sichtbare positive Veranderungen. Ich habe auch gelernt, dass ich Au-
toritdt tiber den Tod und physische Geister habe, und Gott zeigt mir, wie ich meine
Autoritét einsetzen kann. Das Erforschen der Gabenprofile hat mich darin geschult,
andere Menschen zu verstehen, damit ich mich mit den Begabungen anderer so iden-
tifizieren kann, wie Gott es sich wiinscht.

- Elizabeth Cupstid, Vertragsmanagerin | Gabe des Dienens

Mein Gabenprofil zu entdecken verhalf mir, in genau den Bereichen zu wachsen, in
denen ich die besten Ergebnisse hervorbringen wiirde. Ich konnte meine inneren
Schwichen erkennen und ans Kreuz bringen. Ich konnte den Schmerz annehmen,
den meine Heiligung mit sich bringt. Das hat mir den Weg geebnet, um mehr von
Gottes Gnade zu erfahren und weiterzugeben!

- Emory Putman, Pastor | Gabe des Lehrens
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